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Pazienti psichiatrici,
a scuola di pet therapy

L'INIZIATIVA

PADOVA La Pet Therapy si con-
ferma un valido supporto tera-
peutico, riconosciuto anche
dall'Istituto Superiore di Sanita
come un “approccio innovati-
vo” per la riabilitazione psichia-
trica e i disturbi del neurosvi-
luppo. -

Per garantire la qualiti e la si-
curezza degli interventi assisti-
ti con animali (laa), & fonda-
mentale la formazione di pro-
fessionisti in grado di gestire
sia le esigenze dei pazienti che
quelle degli animali coinvolti.
Proprio per questo TeCna, ente
di formazione di Cna Padova e
Rovigo, ha organizzato il primo
corso propedeutico dedicato al-
laPet Therapy.

Hanno partecipato S operato-
ri, tra educatori, psicologi, vete-
rinari e volontari, insieme a 2
animali candidati a diventare
coadiutori.

11 corso, interamente teorico
edella durata di 21 ore, ha forni-
to le basi scientifiche e giuridi-
che degli laa, con il supporto
dell'Istituto Zooprofilattico del-
le Venezie. L'obiettivo é prepa-
rare figure professionali capaci

di lavorare con persone con di-
sabilitd, bambini, adulti e anzia-
ni, in ambienti che spaziano da
ospedali e Rsa a scuole, fattorie
didattiche e centri educativi.

«E stato sorprendente vedere
la passione e la professionalita
dei partecipanti - racconta Lin-
da Ferretto, responsabile TeC-
na Formazione -. Hanno segui-
to con entusiasmo e superato
brillantemente 1'esame finale».
A breve partiranno i moduli
successivi, con corsi base e
avanzati dedicati a diverse figu-
re professionali: coadiutori di
cani, gatti, cavalli, asini, medici
veterinari e responsabili di pro-
getto.

«L’entusiasmo  dimostrato
conferma la voglia di formazio-
ne in questo settore - aggiunge
Luca Montagnin, presidente di
TeCnaFormazione -. 1 prossimi
moduli approfondiranno gli
ambiti di applicazione, da scuo-
le e ospedali a centri diurni e
Rsa, per costruire una societa

piil empatica, basata sul pro-
fondo legame tra uomo e ani-
male».
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