ILCOSTO DELLA VITA, CRESCE L'INFLAZIONE

Carrello della spesa, unalotta quotidiana
Ora gliaumentipinfortisono al discount

Un'indagine di Adico: le famiglie corrono ai ripari. Intanto una maxirilevazione di Altroconsumo premia le aziende locali

Elvira Scigliano

L'anno scorso, il 2022, é sta-
to costellato da una serie di
difficoltd. Quest'anno? Si
scrive 2023, ma si ripetono
le stesse dinamiche per le fa-
miglie padovane. L'inflazio-
ne nella provincia di Padova
galoppa stabilmente a dop-
pia cifra: gennaio ha toccato
ilrecorddell'11,8%, maggio-
re perfino dell'inflazione na-
zionale (11,6%) e al primo
posto inVeneto. E cosiognu-
nocorre airipari. Il potere di
acquisto delle famiglie dimi-
nuisce vertiginosamente e
non restano che due strate-
gie: comprare meno e anda-
re in cerca di prezzi pili bas-
si, ovvero nelle corsie dei di-
scount.

Secondo  l'associazione
dei consumatori Adico pilt
di un padovano su due opta
preferibilmente per il di-
scount che permette rispar-
mifinoal 40% rispetto ad un
supermercato  “normale”.
Quasi un terzo delle fami-
glie padovane (29%) — spie-
gail presidente diAdico, Car-
lo Garofolini—staadottando
comportamenti virtuosi e
sta cambiando abitudini di
spesa per risparmiare: si scel-
gono prodotti vicini allasca-
denza, pill economici e non
di marca, possibilmente se
inofferte.

Ma c’é un altro lato della
medaglia: forse proprio per
l'aumento della clientela, I'A-
dicoharegistratoun aumen-
to di prezzo maggiore pro-
prio nei discount, che tutta-
via continuano ad essere pit
convenienti dei competitor
deinoti gruppi.

CARRELLOIN CIFRE
La spesa alimentare nel

Carlo Garofalini, presidente dell'Adico, e dueimmaginidel carrello della spesa

2022 aveva portato le fami-
glie sulle montagne russe:
se nel 2021 il budget medio
al mese per la dispensa era
stato di450, 20 euro, il 2022
& passato da un minimo di
467,76 euro al mese ad un
massimo di 514, 68 euro,
con differenze mensili da
17,56euroa 64,38euro. Se-
condo lo studio dell'Adico la
spesaalimentare complessi-
vadel 2021 per una famiglia
padovana erastatadi 5.852,
60 euro, mentre nel 2022 il
carrello & costato 6.407,70
euro, con una differenza di
555, 10 euro, ovvero media-
mente46, 25 etro al mese.
Gli aumenti di spesa pilt
importanti tra il 2021 e il
2022 hanno riguardato pa-
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ne e pasta (8, 06 euro in pitt
al mese per una persona che
vive da sola, 15,75 euro per
una famiglia di tre compo-
nenti); carne (8,09 euro per
chi vive solo e 16, 89 euro

Garofolini sottolinea:
«Sicomprano alimenti
vicini alla scadenza»
Cna: acquistiin calo

per la famiglia); e latte e for-
maggi (7, 67 euro per chi
non ha nessuno con cui con-
dividerelaspesae 14, 43 per
tre componenti di un nucleo
familiare). E evidente che
per una famiglia la spesasié

impennata di pit della me-
dia: tre persone, mamma,
papa e un figlio a dicembre
del 2022 hanno speso 632,
68 europerriempireil carrel-
lo della spesa, ovvero 74, 28
euroin pitidello stesso mese
dell’anno precedente.

ILGRADIMENTO C'E
Questo quadro delicato ha
unacompensazionerilevan-
te in altre cifre e altri studi,
che registrano buone noti-
zie per gruppi della grande
distribuzione veneta.
Proprio in questo mese di
gennaio 2023 Altroconsu-
mo, probabilmente la pitiim-
portante organizzazioneita-
liana di consumatori, si & po-
sta 'obiettivo di intercettare

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

il grado di apprezzamento
dei clienti dei supermercati
in Italia: la base di questo la-
VOro sono interviste a quasi
diecimila soci. I quali hanno
risposto  alla  domanda:
“Quanto sei soddisfatto del
tuo supermercato?”, attri-
buendovotiin centesimi. L'e-
sito € interessante perché
dettagliato: distingue diver-
se aree merceologiche e di-
mensionali dell'offerta. I ri-
sultati? Ci sono segnali real-
mente positivi per alcuni
protagonisti del mercato in
Veneto. Interspar ¢ quarta
assolutanel gradimento (75
su 100); Eurospar & vicino,
con 72. Il gruppo padovano
Ali invece ha la soddisfazio-
ne del primo posto assoluto

—
Despar ai primi posti
nel gradimento

Ali¢ lapreferitain Italia
per fruttae verdura

inlItalia per la qualita di frut-
taeverdura (79su100).

LAFILIERA
Ovviamente le scelte rispet-
toai prezzi sono legate a sce-
nari ampi, non strettamente
locali, quasi sempre indipen-
denti alle scelte strategiche
delle singole aziende. Un
ruolo decisivo lo recitano i
costidellalogisticae delladi-
stribuzione: costi che hanno
radici nelle varie crisi inter-
nazionali capaci di aggredi-
reenergiaetrasporti.
Secondo Cna alimentare
gli aumenti hanno subito in
maniera pesante la fine de-
gli sconti sulle accise, con il
conseguenterialzo dei prez-
zi dei carburanti e l'incre-

mento dei pedaggi autostra-
dali. Gli effetti domino sul
rialzo dei prezzi sono arriva-
ti immediatamente sugli
scaffali dei supermercati o
nei mercati cittadini perché
nel nostro paese '85% delle
merci viaggia su gomma.
Una percentuale al rialzo
peribenialimentari, in parti-
colare per i freschi. E se ad
aumentare sono beni prima-
ri come il pane, la reazione
dei consumatori & quella di
ridurre il volumi di acquisto.

Eilrisultato écheipadova-
ni (in linea con i dati veneti)
hanno comprato circa il
7,7%in menorispetto all'an-
no precedente, senza con
questo sacrificio riuscire a
controllare gli aument. In-
somma, i carrelli della spesa
sono pill cari e pitt vuoti. I
prodotti che - secondo Cna
alimentari—sono stati acqui-
stati meno rispetto a genna-
io dell'annoscorso (main ge-
nerale anche per tutto il
2022), sono stati: -1, 6% la
carne; -6, 1% i pomodori;
-14, 1% linsalata. Se poi
guardiamo al banco frigo e
in particolare al pesce, i con-
sumatori padovanihanno di-
minuito vistosamente il con-
sumo di pesce fresco (-
31%).

Chivaafarelaspesacicon-
centra su prodotti di largo
CONsSumo come pasta e uo-
va, tra le poche referenze
che non sono diminuite nel-
le quantita acquistate. Se si
continuera cosi — assicura
Cna - la filiera non riuscira
pitiacontenere gliincremen-
ti dei costi di produzione e
gli efferti si ripercuoteranno
acascata sui consumatori fi-
nali.—




